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Etiopia 
Paesaggi ed  Etnie del Sud  

 
 

Una grande spedizione unica che vi porterà alla scoperta delle popolazioni più primitive  ed 

incredibili dell’Africa  come I Popoli Hamer e i Mursi, noti per le donne che  per bellezza, usano 

mettere piattelli circolari di argilla nelle labbra, i Karo, altissimi guerrieri che praticano ancora le 

scarnificazioni facciali, gli Tzemai, Benna.  Attraverseremo uno degli angoli più incontaminati di 

tutta l’Africa, l’habitat afro-alpino del Parco dei Monti Bale, i paesaggi della Valle del Fiume 

Omo, I laghi della Rift Valley con milioni di uccelli, ippopotami e coccodrilli, estese savane. un 

luogo lontano dal nostro mondo ma vicino alle nostre origini. 
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17 Giorni / 16 Notti  
 
1 Giorno         ITALIA / ADDIS ABEBA 

Partenza da Milano per Addis Abeba.  Pasti e pernottamento a bordo (VOLO NON INCLUSO) 

 

2 Giorno    DOMENICA  ADDIS ABEBA 

Arrivo, incontro con la nostra assistenza e trasferimento in hotel. Pomeriggio visita della città, 

National & Ethnographic Museum, la chiesa di Saint George, il Mercato, il più grande mercato 

openair esistente in Africa e si raggiungerà la montagna Entoto da dove si vedrà una deliziosa vista 

sulla città. Pernottamento  PASTI LIBERI  

 

3 Giorno    ADDIS ABEBA/LAGO LANGANO 

Inizia il tour sud, con prima sosta ai laghi vulcanici Debrezeit per una rilassante vista e quindi si 

procede verso Zway, il lago Langano e la Rift Valley. Visitadel monastero di Zway sopra l'isola del 

lago. Pernottamento. PENSIONE COMPLETA 

 

4 Giorno    LAGO LANGANO / ARBA MINCH -  (500Km) 
Partenza al mattino presto per Arbaminch (in amarico 40 sorgenti) lungo il percorso,  ammireremo i 

villaggi Wolayta, con la loro antica cultura e tradizione. Proseguimento per le montagne Chencha 

per la visita dei villaggi Dorze. Pranzo e proseguimento lungo un percorso panoramico per giungere 

nel tardo pomeriggio in hotel, con una spettacolare vista sul lago Chamo e Abaya. Cena e 

Pernottamento. PENSIONE COMPLETA 

5 Giorno    ARBA MINCH  
Partenza al mattino per il Netch Sar National Park. Pomeriggio giro in barca sul lago Chamo. Cena 

e Pernottamento. PENSIONE COMPLETA 

6 Giorno    ARBA MINCH / TURMI  

Si prosegue per Turmi, attraversando villaggi dei popoli Konso, Derase, Tsemay & Hamer. Stop ad 

un villagio di agricoltori Konso (primi in Africa ad iniziare l'agricoltura a terrazzamento). 

Proseguimento per la visita del mercato del giovedì di Key Afer delle popolazioni Tsemay & 

Erbore. Notte a Turmi in hotel. PENSIONE COMPLETA 

 

7 Giorno    TURMI 

Visita della popolazione Karo e le loro spettacolari decorazioni  e scarnificazioni lungo tutto il 

corpo. Dal villaggio Kortcho si potrà godere di un panorama spettacolare del fiume Omo. Rientro  

a Turmi. Pomeriggio, se fortunati, si assisterà ad un matrimonio con la cerimonia del salto del toro 

Pernottamento. PENSIONE COMPLETA 

 

 

 

 

8 Giorno    TURMI 

Partenza in direzione di  Dimeka per vedere il colorato mercato degli Hamer, Karo e Tsemay, 

Rientro a Turmi per la visita del villaggio Hamer. Pernottamento. PENSIONE COMPLETA 
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9 Giorno    TURMI / JINKA  

Mattina partenza per Omorate, sulla riva del fiume Omo, per la visita dei villaggi Dassanech. 

Rientro a Turmi per il pranzo. Pomeriggio proseguimento per Jinka, sulla strada si potranno 

ammirare villaggi di Hamer, Ari & Ben. Pernottamento a Jinka. PENSIONE COMPLETA 

 

10 Giorno   JINKA / MAGO NATIONAL PARK / KONSO  

Partenza per il Mago National park per la visita dei villaggi Mursi. Le donne, per bellezza, usano 

mettere piattelli circolari di argilla nelle labbra, gli uomini invece hanno diverse scarificazioni a 

seconda del numero di animali catturati oppure dei nemici uccisi in battaglia, sono famosi anche 

perché usano bere il sangue del loro bestiame. E’  un popolo piuttosto diffidente e non sempre si 

riesce ad avvicinarli in maniera soddisfacente, ma il loro incontro rappresenta comunque una 

porzione forte di questo viaggio. Proseguimento per Konso. Pernottamento. PENSIONE 

COMPLETA 

 

11 Giorno     TURMI / YABELO   

Molto presto al mattino, dopo la colazione, partenza per il lago di El Sod detto anche Casa del Sale.  

Il lago appare dall’orlo del cratere come una chiazza nera di petrolio e, da secoli, i salinai  

estraggono un nero sale fangoso molto pregiato. La modalità di estrazione è molto primitiva ed è 

svolta in condizioni molto dure per il caldo e la fatica. E’ consigliabile raggiungere il cratere molto 

presto per effettuare la discesa e la risalita evitando l’afa e la calura. Rientro a Yabello per pranzo. 

Visita poi dei pozzi di canto dove gli uomini Borena passandosi l'un l'altro l'acqua e facendo questo 

duro lavoro cantano. Visita anche un villaggio Borena. Cena e pernottamento a Yabelo. 

PENSIONE COMPLETA 
 

12 Giorno     YABELO  / AWASA  

Partenza verso nord e visita dei villaggi Guji; lungo il percorso ammirerete piantagioni di caffè e di 

frutta. Si arriva al lago Awasa nella Rift Valley e se c'è tempo a disposizione escursione sul lago. 

Cena e pernottamento. PENSIONE COMPLETA 

 

13 Giorno     AWASA / BALE MOUNTAIN / GOBA 

La mattina presto visita al mercato del pesce . Si Torna poi in albergo per la prima colazione e si 

procedere in direzione delle montagne Bale. Le montagne Bale hanno una vera particolare flora e 

fauna, con vegetazione afro - alpina. Pernottamento. in hotel. PENSIONE COMPLETA 

14 Giorno     GOBA / SOFOMAR / GOBA  

Partenza per le grotte SofOmar , grotte più lunghe in Africa (120 km; circa 2 ore). Si visitano le 

grotte e si camminerà nei dintorni lì per vedere anche i villaggi Oromo. Rientro a  Goba nel 

pomeriggio e visita ad un villaggio Oromo. Pernottamento in hotel. PENSIONE COMPLETA 

 

 

 

15 Giorno     GOBA / SANETE PLATEAU / TULUDIMTU FOREST 

Partenza per l'altopiano Sanete , unico per la vegetazione afro- alpina e per le diverse specie di 

animali, tra cui l'endemica Semien Red Fox . Si prosegue quindi per la foresta Tuludimtu . 

Pernottamento in hotel PENSIONE COMPLETA 
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16  Giorno    ADDIS ABEBA  

Mattino partenza per Asela, attraversando il fiume Awash. Proseguimento per Nazareth ed il cratere 

del lago Debre Zeith. Pranzo e rientro ad Addis Abeba. Cena tradizionale con danze folkloristiche. 

In tempo utile trasferimento in aeroporto e volo di rientro in Italia. Pernottamento a bordo 

PENSIONE COMPLETA 
 

17  Giorno    ITALIA 

Arrivo e fine dei servizi. 

 

 

 
Grado di difficoltà – Viaggio impegnativo lungo piste molto dissestate e polverose. Alcuni hotel 

sono veramente spartani, al limite dell’accettabile. Possibilità di piogge anche nei periodi secchi. 

 

 

N.B. Vi preghiamo di tener presente che, a causa del sistema basico di prenotazioni in Etiopia, 

alcuni hotels soprattutto nel sud del paese  potrebbero fare overbooking oppure variare all’ultimo 

momento. Inoltre è molto importante ricordare che tutti gli alberghi locali, fuori dalla capitale, 

sono molto molto modesti e alcuni addirittura basici. Le carenze di manutenzione e l'incapacità 

gestionale fa si che la loro funzionalità non sia sempre all'altezza della nostra aspettativa, per cui 

vi invitiamo alla tolleranza, anche se il grado di pulizia è solitamente accettabile. L’acqua 

corrente a volte può mancare per motivi diversi e l’acqua calda non sempre è disponibile. Da 

tenere presente che le strutture utilizzate sono comunque tra le migliori disponibili nelle varie 

località fuori dalla capitale. Anche l’alimentazione è mediocre. 
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA 
PARTENZA DI GRUPPO GARANTITA OGNI DOMENICA DA ADDIS ABEBA 

Minimo 2 partecipanti 

 

 

Da Addis Abeba    Euro 3.200,00 

Suppl. singola     Euro    370,00 

 

 

 

Q.I/Ass. medico-bagaglio          Euro      40,00 

Ass. annullamento AXA facoltativa a partire da Euro    100,00 

 

 

 

LA QUOTA COMPRENDE: 

Voli interni (se specificati); veicoli: minibus (capacità fino a 7 persone) – bus (capacità fino a 21 

persone) in Addis Abeba & veicoli 4x4 Toyota Land Cruisers per la regione a sud; Hotel 4 stelle ad  

Addis Abeba con trattamento di pernottamento e prima colazione e 2/3 stelle nelle altre città con 

trattamento di pensione completa (i pasti fuori Addis Abeba includono l'acqua a pasto) Guida 

parlante italiano. Escursioni come da programma; tasse governative. 

 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 

Voli internazionali, Tasse aeroportuali e d’imbarco, visti, pasti e bevande non specificate, bevande 

alcoliche durante i pranzi, mance ed extra in genere e tutto quanto non specificato ne “la quota 

comprende” 

 
 

 

 

 

 

 


