
 

 

 

 
 

 

Il meglio dello Sri Lanka  

TOUR DI GRUPPO 

DI 13 GIORNI - 12 NOTTI 

PARTENZA SPECIALE  19 Marzo 2026 

ACCOMPAGNATA DA TOM TACCARDI  

Un viaggio in Sri Lanka è una fantastica esperienza culturale e 

naturale. Iniziamo con una visita a Colombo, la vivace capitale dello 

Sri Lanka, con la sua miscela di architettura coloniale e moderna. 

Proseguendo verso l'interno, si potrà ammirare il "triangolo 

culturale" dello Sri Lanka, che comprende le antiche città di 

Polonnaruwa, Sigiriya e Kandy. Qui, si possono scoprire i tesori 

della cultura cingalese, come il Palazzo Reale, la Fortezza di Sigiriya 

e il Tempio del Dente di Buddha a Kandy. Non mancheranno le verdi 

e suggestive  colline del tè di Nuwara Eliya 

Lo Sri Lanka è un luogo pieno di meraviglie culturali e 

naturali, che può offrire un'esperienza di viaggio unica e 

indimenticabile. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Programma 
 
Giorno 01:  19 Marzo  MALPENSA / BAHRAIN / COLOMBO 
Partenza dall'Italia per Colombo con volo di linea Gulf Air. Pasti e pernottamento a bordo.   
 
Giorno 02: 20 Marzo COLOMBO / PINNAWELA / SIGIRIYA   
Arrivo all'aeroporto di Colombo e sarete accolti dallo staff locale e da un autista / guida che parla 
italiano.  Trasferimento in hotel a Sigiriya e partenza per Pinnawela. All'arrivo visita l'orfanotrofio 
degli elefanti e goditi anche il pranzo in un ristorante locale che si affaccia sul fiume dove gli elefanti 
fanno il bagno.  
Ritorno in hotel a Sigiriya.  Cena e pernottamento – Sigiriya Jungles (Deluxe Room) 
 
Giorno 03: 21 Marzo ALLA SCOPERTA DELLE RADICI SPIRITUALI DELLO SRI 
LANKA: ANURADHAPURA & MIHINTALE 
Colazione.  Una giornata all’insegna della storia e della spiritualità nel cuore culturale dello Sri 
Lanka. Il viaggio comincia con la visita di Anuradhapura, l’antica capitale del regno cingalese e uno 
dei siti archeologici più affascinanti dell’Asia meridionale. Tra enormi dagoba bianche, vasche 
cerimoniali e maestose rovine avvolte dal verde, avrai l’occasione di ammirare l’albero del Bo sacro 
(Sri Maha Bodhi), nato da un ramo dell’albero sotto cui il Buddha raggiunse l’illuminazione. Un 
luogo sacro che ancora oggi richiama pellegrini da tutto il Paese. Dopo il pranzo, si prosegue verso 
Mihintale, considerata la culla del buddhismo in Sri Lanka. Questo complesso monastico, arroccato 
su una collina, offre una combinazione unica di spiritualità e natura. La salita ai templi — tra antichi 
gradini di pietra, stupa silenziosi e panorami mozzafiato — conduce a un luogo ricco di pace e 
leggenda, dove secondo la tradizione il monaco Mahinda convertì al buddhismo il re Devanampiya 
Tissa nel III secolo a.C. 
Una giornata intensa, tra emozioni autentiche, racconti millenari e luoghi carichi di energia, perfetta 
per chi desidera immergersi nell’anima più profonda dello Sri Lanka.  
Cena e pernottamento – Sigiriya Jungles (Deluxe Room) 
 
Giorno 04: 22 Marzo I TESORI REALI DELLO SRI LANKA: SIGIRIYA & 
POLONNARUWA 
Dopo la colazione, Una giornata immersa nella magia del Triangolo Culturale, alla scoperta di due 
dei siti più iconici dello Sri Lanka. La mattina inizia con l’ascesa alla leggendaria Rocca di Sigiriya, 
un’imponente fortezza naturale che si erge maestosa dalla giungla. Conosciuta come la “Rocca del 
Leone”, Sigiriya fu nel V secolo d.C. la residenza fortificata del re Kasyapa. La salita, tra giardini 
acquatici, affreschi celati nella roccia e panorami mozzafiato, culmina sulla sommità, dove si trovano 
i resti del palazzo reale e una vista spettacolare a 360° sulla pianura sottostante. Dopo la discesa e 
una pausa pranzo, il viaggio prosegue verso Polonnaruwa, l’antica capitale medievale del regno 
singalese. Passeggiare tra le sue rovine ben conservate è come sfogliare un libro di pietra: templi 
eleganti, statue imponenti del Buddha e bacini sacri si susseguono in un’atmosfera di quiete e 
grandezza. Il complesso del Gal Vihara, con i suoi Buddha scolpiti nella roccia, rappresenta uno dei 
vertici dell’arte cingalese. 
Una giornata intensa e memorabile, tra paesaggi mozzafiato, storia millenaria e il fascino senza 
tempo della civiltà singalese.  
Cena e pernottamento – Sigiriya Jungles (Deluxe Room) 
 
Giorno 05: 23 Marzo SRI LANKA AUTENTICO: ESPERIENZA RURALE A 
HIRIWADUNNA 
Una giornata dedicata alla scoperta della vita rurale dello Sri Lanka, lontano dai circuiti più turistici, 
immersi nella quiete e nei ritmi naturali del villaggio di Hiriwadunna. Dopo una breve escursione 
attraverso sentieri di terra rossa e campi coltivati, si raggiunge il cuore del villaggio attraversando 
un suggestivo lago a bordo di una barca tradizionale. Qui il paesaggio si apre tra palmeti, risaie e 
piccoli orti, dove il tempo sembra essersi fermato. L’esperienza continua con un incontro autentico 
con la comunità locale: si partecipa alla preparazione di un pranzo tipico cucinato sul fuoco a legna, 



 

 

si osservano antichi metodi agricoli e si assapora l’ospitalità genuina delle famiglie che vivono ancora 
secondo tradizioni secolari. 
Un viaggio semplice ma profondamente toccante, che regala uno sguardo sincero sulla vita 
quotidiana della campagna singalese, tra natura, cultura e calore umano. Cena e pernottamento – 
Sigiriya Jungles (Deluxe Room) 
 
Giorno 06: 24 Marzo   TEMPLI, SPEZIE E TRADIZIONE: DA DAMBULLA A KANDY 
PASSANDO PER MATALE  
Dopo la colazione, Partenza per un itinerario ricco di emozioni e contrasti, che unisce spiritualità, 
natura e tradizioni vive nel cuore dello Sri Lanka. 
La giornata inizia con la visita ai celebri templi rupestri di Dambulla, un complesso monastico 
scavato nella roccia, decorato con oltre 150 statue del Buddha e splendidi affreschi che narrano storie 
sacre in un’atmosfera di profonda serenità. Un luogo sospeso nel tempo, dove la fede si fonde con 
l’arte. Si prosegue verso Matale, cittadina incastonata tra colline verdeggianti, famosa per i suoi 
rigogliosi giardini delle spezie. Qui si scoprono i profumi e i segreti delle spezie cingalesi – dal pepe 
alla cannella – con una visita guidata immersiva tra piante aromatiche e rimedi naturali. 
Nel pomeriggio si raggiunge la raffinata Kandy, l’antica capitale reale, circondata da montagne e 
custodita dal Tempio del Dente, uno dei luoghi più sacri del buddhismo. Ma la vera magia arriva al 
calar del sole: la giornata si conclude con uno spettacolare show di danze culturali tradizionali, un 
tripudio di suoni, colori e movimenti che raccontano miti e leggende locali, culminando nella 
suggestiva camminata sui carboni ardenti — un rituale potente, che lascia senza fiato. 
Una giornata intensa e completa, per scoprire l’anima spirituale e vibrante dello Sri Lanka.  
Cena e pernottamento – Earl's Regency Hotel (Deluxe Room) 
 
Giorno 07: 25 Marzo TRA LE NUVOLE E LE PIANTAGIONI: IN TRENO DA KANDY A 
NUWARA ELIYA 
Prima colazione, Giornata indimenticabile tra paesaggi da cartolina e l’aroma inconfondibile del tè 
di Ceylon. Si parte al mattino dalla storica stazione ferroviaria di Kandy, salendo a bordo di uno dei 
treni panoramici più belli del mondo. Il viaggio verso Nanu Oya è un’esperienza in sé: il treno si 
snoda lentamente tra montagne verdi, cascate scintillanti, foreste di eucalipto e infinite piantagioni 
di tè. I finestrini aperti, il ritmo rilassato e i sorrisi lungo la ferrovia rendono ogni istante autentico 
e fotografabile. All’arrivo alla stazione di Nanu Oya, un breve trasferimento ci porta nella fresca e 
raffinata Nuwara Eliya, chiamata anche "Little England" per l’atmosfera coloniale, i giardini curati 
e le case in stile britannico. Qui il tempo rallenta, l’aria è frizzante e il paesaggio ricorda le Highlands. 
La giornata prosegue con la visita a una piantagione e successivamente ad una fabbrica di tè, per 
scoprire l’intero processo di produzione: dalla raccolta delle foglie tra le colline ondulate al delicato 
rito dell’essiccazione e della selezione. Un tè appena preparato, gustato con vista sulle piantagioni, 
conclude l’esperienza con eleganza e profumo. 
Una giornata tra natura, tradizione e fascino coloniale nel cuore verde dello Sri Lanka.  
Cena e pernottamento – Araliya Red (Deluxe Room) 
 
Giorno 08: 26 Marzo DALLE COLLINE AL CUORE SELVAGGIO DELLO SRI LANKA:  
DA NUWARA ELIYA ALLO YALA NATIONAL PARK 
Prima colazione in hotel e check out. Una giornata che inizia tra le nebbie fresche delle alture e si 
conclude con l’emozione di un incontro ravvicinato con la fauna selvaggia. Si parte da Nuwara Eliya, 
la “piccola Inghilterra” dello Sri Lanka, scendendo gradualmente verso sud attraverso paesaggi 
spettacolari: piantagioni di tè, villaggi rurali, fiumi scintillanti e foreste tropicali si alternano lungo 
il tragitto. Lungo il percorso sosta ad Ella per un’escursione al Little Adam’s Peak. Un’esperienza 
imperdibile immersi nella natura lussureggiante di Ella! L’escursione a Little Adam’s Peak è adatta 
a tutti i livelli di camminatori e regala panorami mozzafiato sulle colline dello Sri Lanka. Un sentiero 
facile e ben segnalato vi condurrà attraverso piantagioni di tè, paesaggi montani e villaggi locali fino 
alla vetta, da cui si gode una vista spettacolare sulla valle di Ella e le montagne circostanti. 
Un’escursione rilassante, perfetta per connettersi con la natura e scattare foto indimenticabili! Dopo 
il pranzo proseguimento per il Parco Nazionale di Yala, il più famoso del Paese, noto per la sua 



 

 

straordinaria biodiversità e per essere uno dei luoghi migliori al mondo per avvistare il leopardo 
dello Sri Lanka. Vivremo la sensazione di libertà e silenzio, con il sole che cala tra gli alberi.  
Una giornata che unisce scenari mozzafiato e adrenalina, dalle colline di tè alle pianure selvagge 
dello Yala: un viaggio nel cuore più autentico e indomito dello Sri Lanka.  
Cena e pernottamento – Jetwing Yala (Superior Room) 
 
Giorno 09: 27 Marzo DALLA GIUNGLA AL MARE: YALA / GALLE / HIKKADUWA  
La giornata inizia all’alba nel cuore selvaggio dello Yala National Park, con un safari mattutino tra 
le luci dorate del primo sole e i richiami della natura. A bordo di jeep 4x4, ci si addentra nei sentieri 
del parco alla ricerca di elefanti, bufali, cervi, varani e – con un pizzico di fortuna – del leggendario 
leopardo dello Sri Lanka. Un’esperienza emozionante e autentica per salutare la natura più indomita 
dell’isola. Dopo il safari, si parte verso la costa sud, attraversando paesaggi rurali e villaggi colorati. 
Lungo il tragitto è prevista una piacevole sosta a Dikwella, dove si può visitare il Wewurukannala 
Vihara, celebre per la gigantesca statua del Buddha alta oltre 50 metri, o semplicemente rilassarsi 
ammirando le tranquille spiagge locali. Nel pomeriggio si arriva nella storica città coloniale di Galle, 
con tempo per esplorare il suggestivo Forte Olandese, Patrimonio UNESCO. Le sue antiche mura, le 
vie acciottolate, le gallerie d’arte e le caffetterie con vista sull’oceano raccontano una storia secolare 
di commerci e culture intrecciate. 
Infine, si prosegue verso Hikkaduwa, dove ha inizio il soggiorno balneare. Ad accogliere i viaggiatori: 
sabbia dorata, onde che si infrangono dolcemente e la promessa di giorni di puro relax tropicale. 
Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento al Riff Hikkaduwa DLX Oceanview 
 
Giorno 10:  28 Marzo HIKKADUWA – TRA ONDE, CORALLI E TRAMONTI D’ORO  
Giornate dedicate al soggiorno balneare o ad escursioni facoltative 
Colorata, vivace e baciata dal sole, Hikkaduwa è una delle località balneari più amate dello Sri 
Lanka. Affacciata sull’Oceano Indiano, questa ex cittadina di pescatori è oggi una meta perfetta 
per chi cerca relax tropicale, ma anche un pizzico di avventura e vita locale autentica. 
Le sue spiagge dorate, bordate da palme e lambite da acque turchesi, sono ideali per nuotare, 
prendere il sole o semplicemente passeggiare al tramonto. Gli amanti del mare troveranno il loro 
paradiso nello Hikkaduwa Marine National Park, una riserva protetta con coloratissime barriere 
coralline, pesci tropicali e – con un po’ di fortuna – le iconiche tartarughe marine, visibili già a 
pochi metri dalla riva. 
Per i più attivi, Hikkaduwa è anche sinonimo di surf: onde perfette da novembre ad aprile, scuole 
per principianti e spot per esperti attirano surfisti da tutto il mondo. 
Il cuore della cittadina pulsa tra mercatini locali, piccoli negozi artigianali e ristorantini fronte 
mare dove gustare pesce fresco e cucina locale con i piedi nella sabbia. Al calar del sole, l’atmosfera 
si scalda con musica, beach bar e fuochi sulla spiaggia. 
Hikkaduwa è il perfetto mix tra natura, mare e stile di vita rilassato: una tappa imperdibile per vivere 
il lato più spensierato e solare dello Sri Lanka.   
Cene e Pernottamenti al Riff Hikkaduwa DLX Oceanview 
 
Giorno 11: -29 Marzo HIKKADUWA / COLOMBO  
Prima colazione, partenza per la visita della città di Colombo. Pernottamento in hotel. The Kingsbury 
(Superior room) 
 
Giorno 12: 30 Marzo COLOMBO / BAHRAIN  
Prima colazione, in tempo utile trasferimento in aeroporto per il volo di rientro in Italia. Pasti a 
bordo 
 
Giorno 13: 31 Marzo BAHRAIN / MILANO 
Proseguimento per  il volo di rientro in Italia. Pasti e pernottamento a bordo 
Arrivo in Italia e fine dei servizi 
 
 



 

 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA 
 
 
Da Milano      Euro 2.590,00 
 
Supp. Singola     Euro     900,00 
 
Tasse aeroportuali      Euro      384,00 
 
Ass. Superstar & FlightSecureTop  Euro      200,00 

 

LA QUOTA COMPRENDE: 

Voli aerei come specificato 
Sistemazione negli hotel 4* e 5 * specificati nelle categorie di camere menzionate o in hotel simili 
Pasti in pensione completa (colazione e cena in hotel, pranzi in ristoranti locali) che iniziano con il 
pranzo del giorno 02 e terminano con la colazione del giorno 12  
Trasporto in veicolo con aria condizionata 
Guida parlante italiano 
Costo delle QUOTE DI INGRESSO ai siti menzionati nell'itinerario (Sigiriya,Polonnaruwa,  tempio 
nella grotta di Dambulla, Tempio della reliquia del dente sacro, Pinnawela, Peradeniya gardens, 
spettacolo culturale, Parco nazionale di Yala) 
Costo noleggio jeep 
Tutte le tasse governative correnti 
 

LA QUOTA NON COMPRENDE:  

Tasse aeroportuali  
Costi per il visto 
Check-in anticipato (prima delle 14:00) / Check-out posticipato (dopo le 12:00) 
Escursioni facoltative 
Permessi per fotocamere/videocamere 
Tutte le bevande durante i pasti 
Spese personali, mance ed extra in genere 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VOLI AEREI PREVENTIVATI  

 

19/03      Malpensa Bahrain 11.10 20.00 
19/03     Bahrain Colombo 23.45 09.45 +1 
 
30/03  Colombo Bahrain 16.55 22.10 
31/03  Bahrain Malpensa 01.40 06.15 

 

HOTELS PREVENTIVATI  

 

Sigiryia :    Sigiriya Jungles (Deluxe Room) 

https://www.sigiriyajungles.com/   
 
Kandy :   Earl's Regency Hotel (Deluxe Room) 
https://www.aitkenspencehotels.com/earlsregency/  

 
Nuwara Eliya:   Araliya Red (Deluxe Room) 
 https://www.araliyaresorts.com/araliya-red/  

 
Yala :   Jetwing Yala (Superior Room)   
https://www.jetwinghotels.com/jetwingyala/ 

 
Hikkadua :   Riff Hikkaduwa DLX Oceanview   
https://riffhikkaduwa.com/accommodation/deluxe-room/  
 
Colombo: The Kingsbury (Superior room) 
https://www.thekingsburyhotel.com/  
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Descrizioni 

ANURADHAPURA - la capitale dello Sri Lanka  dal 05 ° 

secolo a.C. alla fine del X secolo d.C. era la più celebre delle 

antiche città in rovina dello Sri Lanka. I più grandi tesori della 

città sono i suoi dagobas costruiti in mattoni e sono di forma 

emisferica. I più notevoli di questi dagoba sono i Ruvanveliseya 

risalenti al 2 ° secolo a.C. ed è di 300 piedi di diametro, il 

Jetawanarama è di 370 piedi e il Thuparama Dagoba è 

custodito con la clavicola del Buddha. La reliquia più famosa 

della città è il sacro albero Bo, che si dice sia cresciuto da un 

ramo dell'albero sotto il quale il Buddha ottenne 

l'illuminazione. È stato piantato 2250 anni fa ed è l'albero 

storicamente autenticato più antico del mondo. 

 

POLONNARUWA - è un altro "Patrimonio dell'Umanità" è 
stata la capitale dello Sri Lanka dall'XI al XIII secolo, contiene 
alcune statue splendide e spettacolari. Lankatilake, Tivanka e 
Thuparama sono le Image Houses più belle e grandi e Tivanka 
ha i migliori esempi di affreschi del periodo Polonnaruwa. 
Rankoth Vehera e Kirivehera sono grandi stupa ben conservati 
e Gal Vihare - un santuario rupestre, ha quattro statue di 
Buddha, due seduti, una in piedi e una sdraiata e la statua di 

Parakrama Bahu sono esempi di intagliatore di pietra singalese. Il Vata-da-ge è una creazione unica 
degli artisti dello Sri Lanka. La capitale medievale, Polonnaruwa, era fortificata con fossati interni 
ed esterni e mura interne ed esterne. Il Parakrama Samudra si trova nella parte occidentale della 
città. Il Palazzo Reale, la Sala delle Udienze e altri edifici nel centro della città erano racchiusi da un 
altro alto muro. 

SIGIRIYA - è un "Patrimonio dell'Umanità" e la "Fortezza nel 
cielo" del V secolo, che è forse la più fantastica meraviglia 
dell'isola. È anche conosciuto come Lion Rock a causa 
dell'enorme leone che si trovava all'ingresso del palazzo sulla 
sommità della roccia alta 600 piedi. Sulla sua sommità si 
trovano le fondamenta del Palazzo Reale, le Cisterne per 
l'approvvigionamento idrico e tutti gli altri edifici e ai bordi le 
guardie. Su una delle scale è sopravvissuta l'unica opera antica 
conosciuta di pittura secolare singalese sotto forma di affreschi 
di 21 damigelle a grandezza naturale che ancora splendono nei 

loro colori originali. Da non perdere i giardini acquatici, il giardino delle fontane, le case estive, i 
giardini di Boulder e le grotte all'interno dell'area recintata 



 

 

DAMBULLA CAVE TEMPLES - è una vasta massa rocciosa 
isolata alta 500 piedi e un miglio intorno alla base. Qui si trova 
il famoso tempio rupestre risalente al I secolo a.C. Le grotte di 
Dambulla hanno protetto il re Walagamba durante i suoi 14 
anni di esilio da Anuradhapura. Quando riguadagnò il trono, 
costruì il più magnifico dei templi rupestri che si trova 
nell'isola. Nella prima grotta c'è un'immagine sdraiata del 
Buddha lungo 47 piedi ritagliato dalla roccia. Ci sono immagini 
di divinità associate al buddismo ovunque. Gli affreschi sulle 
pareti e sul soffitto sono i più antichi qui ma sono sovra dipinti 

nel periodo di Kandy. 

GIARDINI DELLE SPEZIE - Per secoli, le spezie sono state 
una delle esportazioni più famose dello Sri Lanka e vengono 
utilizzate per medicinali e cosmetici, nonché per aromatizzare i 
cibi. Assaggeremo profumi e sapori come cannella, zenzero, 
pepe, vaniglia e cardamomo. Il batik è l'antica arte di mescolare 
i colori utilizzando la cera come componente principale e lo Sri 
Lanka è uno dei massimi esponenti mondiali. Gli esempi vanno 
da semplici disegni monocromatici a capolavori multicolori. 

 

KANDY - la capitale della collina è un altro "Patrimonio 
dell'Umanità". Fu l'ultima roccaforte dei re singalesi durante il 
dominio portoghese, olandese e britannico e infine ceduta agli 
inglesi nel 1815 dopo un accordo. Per i buddisti dello Sri Lanka e 
del mondo, Kandy è uno dei luoghi più sacri in quanto è la casa 
del "Dalada Maligawa" - Tempio della Reliquia del Sacro Dente 
del Signore Buddha. Nelle vicinanze si trovano i resti del Palazzo 
Reale ("Maha Wasala"), "Palle Wasala" - dove alloggiavano le 
Regine - ora utilizzato per il Museo Nazionale, "Meda Wasala" 
dove vivevano altri parenti stretti, Sala delle udienze, Natha 

Devala e Vishnu Devala si trovano nelle vicinanze. Il padiglione balneare ("Ulpenge") è vicino al lago 
e al centro del lago si trova l'isola chiamata "Kiri Samudraya" (oceano bianco latte) utilizzata dai re 
come residenza estiva. Oggi è il centro del buddismo, arte, artigianato, danza, musica e cultura. I 
visitatori possono vedere questi balli e musica durante gli spettacoli culturali quotidiani che si 
tengono in diversi luoghi della città. 

SPETTACOLO DI DANZA CULTURALE - La danza 
kandiana è diventata più distintamente singalese ed è 
prontamente associata all'idea di una danza nazionale. Questo 
sviluppo può essere spiegato dal fatto che il regno di Kandyan 
fu l'ultimo dei regni singalese a cadere sotto il dominio straniero 
(1815). Mentre altrove nell'Isola la Danza sprofondava 
nell'indifferenza incoraggiata dall'incuria o cominciava a 
manifestare sintomi di forma e corpo corrotti, nel regno 
Kandyan la Danza fiorì sotto il patrocinio reale e, come altri 
mestieri, fu curata con grande interesse. La sistematizzazione 

delle forme di danza è stata possibile e la tradizione orale ha avuto il tempo di diffondersi tra i 
villaggi. La Danza, oltre ad essere tenuta in vita, ha anche mantenuto una purezza che le conferisce 
la sua qualità unica. 



 

 

 

 

NUWARA ELIYA - che significa "città della luce", è una città 
negli altopiani centrali dello Sri Lanka con un paesaggio 
pittoresco e un clima temperato. Si trova a un'altitudine di 1.868 
m (6.128 piedi) ed è considerato il luogo più importante per la 
produzione di tè nello Sri Lanka. La città è dominata da 
Pidurutalagala, la montagna più alta dello Sri Lanka. È il cuore 
del paese del tè dello Sri Lanka intervallato da torrenti 
zampillanti e cascate scroscianti. La città con la più alta altitudine 
nella bellissima isola tropicale. E fedele alle aspettative, trova 

panorami mozzafiato di valli, prati, montagne e vegetazione in un clima salubre. È difficile 
immaginare che Nuwara Eliya sia a soli 180 km dalla calda e umida Colombo. Le attrazioni della 
città includono il campo da golf, i torrenti di trote, il Victoria Park e le gite in barca o la pesca sul 
lago Gregory. Victoria Park è un'oasi attraente e ben utilizzata. Ci sono molte famose cascate d'acqua 
intorno alla città. 

PIANTAGIONI DI TÈ - Il tè fu piantato per la prima volta in 
Sri Lanka nel 1824 presso i giardini botanici di Peradeniya, 
quando alcune piante furono portate dalla Cina. Altre furono 
introdotte dall'Assam nel 1839. Nel 1867, un piantatore scozzese 
di nome James Taylor piantò piantine di tè in 8 ettari di bosco, 
nella tenuta di Loolkondura. Nel 1873, l'industria di 
esportazione del tè dello Sri Lanka iniziò con un modesto 23 
libbre. essere spedito a Londra. Il tè crescerà solo su terreni 
ondulati ed è classificato in base all'elevazione in 3 gruppi 
principali. Oggi più di 200.000 ettari negli altopiani e in altre 
aree sono coltivati a tè e circa 300 milioni di chilogrammi, con il 

25% delle esportazioni mondiali di tè, lo Sri Lanka è il più grande esportatore di tè al mondo 

PARCO NAZIONALE DI YALA (RUHUNA): il Parco 
nazionale di Ruhunu copre 126.786 ettari, compresa la Riserva 
naturale rigorosa (Blocco II). Il più familiare è il Blocco I (14.101 
ettari) e questi blocchi sono stati istituiti nel 1938. Yala è famosa 
per le sue grandi mandrie e per il gran numero di elefanti, 
leopardi, cervi maculati, sambhur, coccodrilli, mangusta, 
cinghiali, bufali selvatici e molti altri altri animali. Sono state 
registrate più di 130 specie di uccelli, inclusi i residenti e i 

visitatori invernali. Ci sono 7 Bungalow all'interno del Parco con pochi Campeggi. 

 


